
 

  

 

  

 

 

 

 

 فرآورده  بافت   در بهبود نیپکتتاثیر 

به   پکتین  افزودن  که  دهد  می  نشان  شده  انجام  علمی  پژوهش 

بهبود   روی  بر  مثبتی  اثرات  تواند  می  ماهی  برگر  فرمولاسیون 

می تواند با آب پیوند برقرار کند و ژل  پکتین  بافت داشته باشد.  

که   آبدار  موجببسازد  و  قوام  گردد  فرآورده    شدنبهبود  می 

کمک می کند که  . این ویژگی  بدون اینکه محصول خمیر شود

بعد از    برگر حفظ شوندآب و عصاره های درونی   و محصول 

اندازد  می  آب  کمتر  زدایی  نگهداری    یخ  و  طبخ  هنگام  به  و 

برای مصرف کنندگان  نظر حسی  از  نشود که  یا سفت  خشک 

حاوی   ماهی  برگر  داد  نشان  نتایج  است.  پکتین    %3/0مطلوب 

 باعث حفظ آبداری و بهبود بافت محصول شد.  

 

 

  :منبع

مرادی، ی. زارع گشتی، ق. وطن دوست، م. بهشتی،   .ف ،افشین

ه  بهمدی،  آ.  کمالی،  لکزایی، ف. خدابنده، ف.  -1390)  .پ. 

نها  (.1389 تحق  ییگزارش  بهبود    یبررس  "  یقاتی پروژه  امکان 

قابل و  ماه  رشیپذ  تی بافت  ا  یبرگر  نقره  افزودن    یکپور  با 

برگر  نیپکت مواد  تحق"در  موسسه  کشور،    یلاتی ش  علوم  قاتی. 

 صفحه.  60. مرکز ملی تحقیقات فرآوری آبزیان

 

 ی کشاورز جی آموزش و ترو قاتیسازمان تحق

 موسسه تحقیقات علوم شیلاتی کشور 

 ملی تحقیقات فرآوری آبزیانمرکز 

 

   محصول یماندگاردر افزایش  نیپکتتاثیر 

آنتی   یا  میکروبی  ضد  خاصیت  تنهایی  به  پکتین  اگرچه 

و  اکسیژن  انتقال  مهار  با  تواند  می  اما  ندارد  قوی  اکسدانی 

خوراکی پوشش  یا  ماتریکس  در  میزان   فرآورده،  رطوبت 

دهد  یچرب  ونی داس ی اکس کاهش  را  میکروبی  فعالیت  و  .  ها 

بافت    زی و آنال  یحس   ،یکروبیم  ، ییای می ش   ی فاکتورها  یبررس

داده پکت   نشان  افزودن  که  م  ن یاست  موجب    %3/0  زان ی به 

  ماهیبرگر    تی ف ی برکو    گردد  یم  یچرب  دشدنی کاهش اکس 

ماندگار زمان  مدت  ماه    یو  شش  زمان  مدت  در  محصول 

شرا  ینگهدار سانت   -18) سردخانه    ط یدر    ری تاث (  گرادی درجه 

 دارد.  یقابل ملاحظه ا
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  یکپور نقره ا یبهبود بافت برگر ماه 

   نیبا افزودن پکت
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 گردآوری:

  فرشته خدابنده، صغری کمالی، فاطمه نوغانیمینا احمدی،  

 و رضا روار

 

 

  :منبع
  ،یبهشت.ق. وطن دوست، م  ،ی . زارع گشتی  ، یف. مراد  ن،یافش

لکزا بهمد  ،یف. خدابنده، ف. کمال  ،ییپ.  -1390)  ه.    ، یآ. 

نها(  1389 گزارش  تحق  یی.  بهبود    یبررس  "یقاتیپروژه  امکان 

  ن یبا افزودن پکت یا نقره  کپوری  برگر ماه رشیپذ تی بافت و قابل

برگر مواد  موسسه "در  ش  قات یتحق  .  مرکز   یلاتیعلوم  کشور، 

 ه صفح  60. انیآبزی  فرآور قاتیتحق یمل

 سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی

 موسسه تحقیقات علوم شیلاتی کشور 

 مرکز ملی تحقیقات فرآوری آبزیان

 

 

 عنوان:

 یبافت برگر ماه تیفیبر بهبود ک نیاستفاده از پکت ریتاث
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 مقدمه

پروتئ   دهایساکار  یپل   یی غذا  یدی دروکلوئی ه   باتی ترک   نهایو 

مهم نقش  که  خواص    یهستند  و  مقاومت  ساختار،  در 

آور   ی غذاها  یعملکرد دارند  یعمل  ملکول    نیپکت   .شده 

 وجود دار اهانی گ یسلول  وارهیاست که در د یا دهی چ ی پ یقند

به عنوان عامل ژل کننده در انواع مرباها، ژله ها و به عنوان  و  

و    ی، محصولات لبن ین یری کننده در انواع ش  تی پر کننده و تثب

در    یادیز  ری تاث پکتین    .روندی  به کار م  یا  وهی م  یورده هاآفر

ده  ها  یقوام  فرآورده  بافت  بهبود  جهت    ود  دار  ییغذا  یو 

.  دری گ  یمورداستفاده قرار م  یبافت ژل   یکیبهبود خواص مکان

خشک  آنجاکه  تاثیرزیاد  یاز  برگر  نگرش   یبافت  نوع  بر 

بهبود بافت    بالذا    داردمصرف کنندگان نسبت به این محصول  

پکتین  نظیر  دهنده  بهبود  مواد  از  استفاده  با    یمحصول،  با 

و خشک   ینوع پودر  پکتین   عموماًتولید می شود.  کیفیت بالا  

مرغوب برا  جهو در  تی با  بالا  داروساز  یخلوص  و   یمصارف 

هاآفر آبک  و  یری خم   یورده    ی براآن  شده    ظیتغل  ای  ینوع 

 .شود  یاستفاده م  ین یری مربا و ش  هی ته 

 

 

 

 هدف های رفتاری:

o یبهبود بافت برگر ماه   

o  محصول کیفیت   افزایش 

o  استفاده از ترکیبات طبیعی به جای

 افزودنی های شیمیای 

 

 

 : مخاطبان هدف

o  بهره برداران و تولیدکنندگان خرد

   شیلاتی فرآورده های 

o   کارشناسان و مروجان شیلات و

 صنایع غذایی  
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 منابع استخراج پکتین

تجاری   تجاری   ن یپکت  غیر  گ   و  منابع  مختلـف    یـاه ی از 

س%25  بامرکبات   ن%12  بی،  آفتابگردان    شکری ،   10-20و 

متداولتر  شود  یم  اسـتخراج% وتفاله    آن،  منبع  ن یو    سیب 

قدرت    نیپکتـ  .استمرکبات  پوست   بـا  مرکبـات  تفالـه 

 .  باشدی م ن یاستخراج پکت  منبع نیبهتـر ،ژل قـوی جـادیا

 در مقیاس صنعتی  پکتیناستخراج  

پکت استخراج  روش    یصنعت  -کشاورزی  عاتیضا  از   ن یبرای 

مختلف جمله  یهای  داغ  از  محلول  داغ،  ،  سرد  ا ی  و  آب 

روش    و  (ییای می متداول ش عنوان روش    )به  ق ی داغ رق   دهای ی اس

نو شود.  ی  مینزآ  ن ی های  می  ااستفاده  ستخراج  اوجود    ن ی با 

همچنـان  ن یپکتـ صـنعت،  از   در  اسـتفاده  متداول    روش   بـا 

مـ  ییای می ش بر    موثر  فاکتورهـای  ن یهمترم  .ردیپـذ  یصورت 

، زمان  pH دما، شـامل دیی تول ن یپکت  تیف یبازده استخراج و ک

 .باشد یحلال م به خشـک نمونـهت ماده  استخراج و نسب 

  


